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«chinderliecht» ist ein kunsttherapeutisches Angebot fiir Kinder
und Jugendliche von psychisch- / suchtbelasteten Eltern

Eine psychische Belastung oder Suchtproblematik von Mutter oder Vater
wirkt sich belastend auf das ganze Familiensystem aus - und insbesondere
auf die Kinder.

Kinder, die mit psychisch- oder suchterkrankten Eltern aufwachsen, haben
ein erhdhtes Risiko, in ihrer personlichen Entwicklung beeintrachtigt zu
werden. Viele dieser Kinder leiden an voriibergehenden oder andauernden
Stérungen, werden im Sozialverhalten auffallig, haben Schulprobleme
oder werden im spateren Lebensverlauf selber psychisch krank.

Malend kénnen Kinder auf ihren Bildern aktiv ihre Welt gestalten und
verandern. Durch das Malen oder Gestalten kdnnen sie schwierige
Situationen, von denen das Leben voll ist, unmittelbar verarbeiten. Durch
regelmassiges Malen und Gestalten in ihrem eigenen Rhythmus und auf
ihre eigene Art finden sie (wieder) ihr inneres Gleichgewicht.

Gemeinsam mit anderen Kindern und Jugendlichen im Atelier etwas zu
tun, vermittelt einerseits Geborgenheit und schafft andererseits das
Geflihl, nicht allein zu sein, richtig zu sein, wertvoll zu sein!

Zeit
Das Angebot findet wochentlich nach Absprache mit den Teilnehmenden
wahrend 1 Stunde statt, mit Ausnahme der Schulferien.

Ein Einstieg ist jederzeit mdglich. Eine regelmassige Teilnahme Uber einen
langeren Zeitraum ist sinnvoll und férderlich flr eine positive Entwicklung.
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Gruppe

Das Angebot ist flur Kinder und Jugendliche zwischen 5-16 Jahren und
findet in einer kleinen Gruppe statt.

Anmeldung

Anmelden kann man sich mit dem nachfolgenden Anmeldetalon oder direkt
per Telefon / E-Mail bei Céline Kern, stiftung papilio:

Telefon 041 874 13 79 / celine.kern@stiftung-papilio.ch



Angebotsleiterin «chinderliecht»:

Céline Kern

Mal- und Gestaltungstherapeutin

Céline Kern arbeitet seit August 2024 als Mal- und Gestaltungstherapeutin
an der Schule der stiftung papilio. Die Ausbildung basiert auf dem prozess-
orientierten Ansatz des Instituts APK in Thalwil. Weiterhin ist sie als
Heilpddagogische Friherzieherin an der stiftung papilio tatig und fihrt ein
eigenes Atelier.

Weitere Informationen zu Céline Kern: www.ateliereinfach.ch

Anmeldung fiir Angebot «chinderliecht»:
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Bitte ausflillen und einsenden an: .

stiftung papilio, Gotthardstrasse 14, 6460 Altdorf
E-Mail: celine.kern@stiftung-papilio.ch



Fiir weitere Auskiinfte:

stiftung papilio

Céline Kern

Mal- und Gestaltungstherapeutin
Gotthardstrasse 14, 6460 Altdorf
041 874 13 79
celine.kern@stiftung-papilio.ch
www.stiftung-papilio.ch
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